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«Долго и счастливо» – благотворительный фонд, который с 2016 года 

оказывает помощь в оплате дорогостоящего лечения и реабилитации 

пожилым людям – жителям Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 

Фонд поддерживает ветеранов и блокадников, организовывая и оплачи-

вая ремонт их квартир, передает продукты нуждающимся пенсионерам. 

Также мы регулярно помогаем пожилым пациентам социальных и меди-

цинских учреждений.

О фонде

Наше видение – это мир, 
в котором люди не уходят 
преждевременно, 
и живут долго, счастливо и 
независимо.



АННА ХАДЖЕВА

фандрайзер 

АЛЕКСАНДРА СТОРОЖУК

координатор волонтёрской 
службы 

СОФЬЯ ОВСЯННИКОВА

smm специалист

АННА КОСАРЕВА

генеральный директор

ИВАН НЕМКОВ

системный администратор
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Команда

НАТАЛЬЯ ШВЕДОВЧЕНКО

исполнительный директор

ОЛЬГА ВОЛОСОВА

главный бухгалтер
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АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ 

Благотворительные 
программы фонда

ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 

ПОМОЩЬ

СРЕДСТВА ПО УХОДУ

ЗА ЛЕЖАЧИМИ БОЛЬНЫМИ

ПОМОЩЬ ПАЦИЕНТАМ 

СОЦИАЛЬНЫХ

И МЕДИЦИНСКИХ 

УЧРЕЖДЕНИЙ
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АДРЕС ФОНДА:

	 191014, Санкт-Петербург, 

	 Басков переулок, д. 12, оф. 101

Контакты

СВЯЗАТЬСЯ С НАМИ:

	 +7 (812) 702-39-12

	 +7 (931) 247-40-06

	 mail@happylong.ru

НАШИ СОЦ.СЕТИ:

	 vk.com/happy_long

	 t.me/leningrad_live

 	 ok.ru/happylong

mailto:mail@happylong.ru
https://vk.com/happy_long
https://t.me/leningrad_live
https://ok.ru/happylong
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Адресная помощь 

1.
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Чем мы помогаем 
пожилым людям
•	� Дорогостоящими лекарствами и средствами реабилитации, которые 

нельзя получить от государства бесплатно и нет финансовой воз-

можности купить их самостоятельно

•	�� Лекарствами для постоянного приема, которые полагаются 

	 от государства бесплатно, но длительное время отсутствуют

	 в социальных аптеках

•	� Путевками на восстановительное санаторное лечение, которое 

нельзя получить бесплатно или нужно ждать несколько лет 

АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ 
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Мы проводим оценку потребности в помощи на основании предостав-

ленных медицинских документов и информации о семейном и матери-

альном положении человека, обратившегося в фонд. Сбор средств для 

каждого подопечного публичный. Мы размещаем историю нуждающе-

гося на сайте фонда, в социальных сетях и партнерских СМИ, а также 

обращаемся к представителям бизнеса. После завершения сбора мы 

оплачиваем счета на лекарства или средства реабилитации и передаем 

их подопечным.

Как это работает

АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ 



О П Л А Т А  Л Е К А Р С Т В Е Н Н Ы Х 

П Р Е П А Р А Т О В 

57 человек

7,2  млн. руб.

О П Л А Т А  С Р Е Д С Т В 

Р Е А Б И Л И Т А Ц И И

27 человек

2,9  млн. руб. 

О П Л А Т А  С А Н А Т О Р Н О Г О 

Л Е Ч Е Н И Я

10 человек

0,5 млн. руб.

И Т О Г О

10,6  млн. руб
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Оказанная помощь

АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ 
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Истории подопечных 

АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ 

АННА СЕРГЕЕВНА БУЛАТОВА

переданы современные слуховые аппараты 

По профессии Анна Сергеевна инженер-гидротехник. 
Закончила Политех, всю жизнь работала в профильных 
организациях. На пенсию ушла вовремя только потому, 
что серьезно заболела, получив в итоге инвалидность. 
Но старалась подрабатывать. Есть у Анны Сергеевны и 
любимое х обби – она помогает бездомным животным. 
«Состою в обществе защиты животных, – рассказывает 
она. – Раньше посвящала работе в приютах почти все 
свободное время. Сейчас, в 83 года, не всегда есть здо-
ровье, но стараюсь раз в неделю-две все-таки ездить к 
подопечным. Смотришь на спасенных и душа радуется». 
Большую часть пенсии женщина оставляет в аптеке 
и без нашей помощи с покупкой слуховых аппаратов 
ей было бы не справиться. Из-за плохого слуха Анна 
Сергеевна постоянно попадала в неудобные и даже 
опасные ситуации. Однажды во дворе буквально упала 
под колеса проезжающей машины, так как просто не 
услышала ее. Хорошо, что водитель среагировал и 
успел затормозить. «Ощущения очень яркие, – сказала 
пенсионерка, примерив новые слуховые аппараты. – 
Даже не ожидала того, насколько плохо я, оказывается, 
слышала». Теперь пожилая женщина сможет безопасно 
передвигаться по городу, ходить в магазин, полноценно 
общаться с друзьями.

ОЛЬГА ПЕТРОВНА КОСАРОВА 

передан препарат для лечения остеопороза 

Ольга Петровна родилась в Ульяновске. Закончила шко-
лу-восьмилетку, выучилась на портниху. В двадцать три 
года приехала в Ленинград на курсы повышения квали-
фикации. Здесь же и познакомилась с будущим мужем и 
осталась в нашем городе навсегда. Всю жизнь отработа-
ла в школе преподавателем труда. 

Проблемы со здоровьем начались уже на пенсии – 
первый сложный перелом руки случился в 2010 году. 
Прогноз был неблагоприятный, только благодаря ста-
раниям «чудо-доктора», который буквально «собрал 
руку», она вполне сносно действует. Потом был сложный 
перелом плеча и перелом позвоночника. Исследования 
выявили тяжелый прогрессирующий остеопороз. Ольга 
Петровна прошла все предписанные линии терапии, но, 
к сожалению, добиться положительной динамики так и 
не удалось. Оставалась последняя надежда – курсовое 
лечение инновационным препаратом «Форстео», дока-
завшим свою высокую эффективность. Однако собрать 
необходимые средства с пенсии в 16 тысяч рублей было 
невозможно – лечение стоит около 270 тысяч. Благодаря 
помощи жертвователей мы смогли передать подопечной 
жизненно необходимое лекарство. Ольга Петровна бла-
годарна всем, кто помог в сборе средств. Окрыленная 
тем, как много вокруг добрых людей, она уже мечтает о 
том, как вернется на сцену досугового центра.
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Продовольственная 
помощь

2.
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Кому мы 
помогаем
Каждый месяц мы собираем для самых нуж-

дающихся базовый набор продуктов, который 

помогает им свести концы с концами. К сожа-

лению, на обычную маленькую пенсию и без 

поддержки фонда это невозможно. В базовый 

набор входят продукты длительного хране-

ния: крупы, каши, макароны, подсолнечное 

масло, мясные, рыбные и овощные консервы, 

консервированные фрукты и овощи, чай, 

кофе.

Как это 
работает
Для формирования базовых продовольствен-

ных наборов фонд регулярно закупает все не-

обходимое. Часть продуктов нам безвозмезд-

но предоставляют наши друзья и партнеры. 

Продовольственные наборы доставляются 

волонтёрами фонда, и передаются подопеч-

ным под подпись в ведомости доставки. 

Оказанная 
помощь

536
Н У Ж Д А Ю Щ И Х С Я 

П Е Н С И О Н Е Р О В 

Р Е Г У Л Я Р Н О  П О Л У Ч А Л И 

П Р О Д О В О Л Ь С Т В Е Н Н У Ю 

П О М О Щ Ь

1837
П Р О Д У К Т О В Ы Х  Н А Б О Р О В 

З А К У П Л Е Н О  Н А  С У М М У

2,1  МЛН .  РУ Б .

ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ ПОМОЩЬ



ВЕРА ГЕОРГИЕВНА И НИКОЛАЙ НИКОЛАЕВИЧ МАСТЕРОВЫ

Супруги Вера Георгиевна и Николай Николаевич получают продовольственную помощь 
фонда уже два года подряд. Они живут на две пенсии в 12 и 15 тысяч рублей. Пенсия мужа 
целиком уходит на оплату коммунальных услуг, на лекарства уходит половина пенсии 
супруги. Вера Георгиевна признается, что без благотворительной поддержки им просто 
не обойтись. В прошлом медсестра, сейчас она на инвалидности и тратит много денег 
на лекарства. Супруги также заботятся о тяжело больной дочери-инвалиде, которой тре-
буется уход. Временами Вера Георгиевна так плохо себя чувствует, что даже не может 
выходить на улицу. В такой ситуации продуктовый набор с доставкой на дом – отличное 
подспорье. 

АДЕЛИНА ИВАНОВНА АЛЕШИНА

Наша героиня получает пенсию 13 тысяч рублей, половина которой уходит на квартплату 
и лекарства. Несмотря на тяжелую жизненную ситуацию, она не теряет жизнерадостного 
настроя, старается с юмором относиться к невзгодам. При этом серьезные проблемы со 
здоровьем требуют много сил и средств на лечение. На полноценное питание остается не 
всегда. Аделина Ивановна признается, что иногда приходится выбирать между покупкой 
продуктов и лекарствами в аптеке. Ждать помощи неоткуда – у сына серьезные про-
блемы со здоровьем, помочь матери он не в состоянии. Благодаря продовольственной 
программе мы можем ежемесячно помогать Аделине Ивановне и хоть немного облегчать 
ее непростую жизнь. Подопечная смеется и говорит, что тушенка и макароны вернули ей 
веру в добрых людей. 
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Истории подопечных 

ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ ПОМОЩЬ
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Ремонт квартир
для ветеранов
и блокадников

3.
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РЕМОНТ КВАРТИР ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ И БЛОКАДНИКОВ

Кому мы 
помогаем
Мы проводим ремонты в квартирах одиноких 

ветеранов Великой Отечественной войны, 

жителей блокадного Ленинграда, детей 

войны. Чаще всего их жилье находится в 

плачевном состоянии. Все нуждающиеся не 

могут справиться с ремонтом самостоятель-

но. Это им не по силам и не по деньгам. 

Как это 
работает
Вместе с подрядчиком мы проводим осмотр 

квартиры и определяем наиболее острые 

проблемы, которые можно устранить в рамках 

косметического ремонта. Чаще всего в него 

входит побелка потолков, замена старых 

обоев и линолеума, покраска окон, ремонт или 

замена неработающей сантехники. Объем не-

обходимых работ согласуется с подопечным, 

и фиксируется в договоре подряда. Приемка 

осуществляется подопечным вместе с сотруд-

никами фонда путем осмотра квартиры и под-

писания актов о выполнении работ.

Оказанная 
помощь
	П Р О В Е Д Е Н  Р Е М О Н Т  К В А Р Т И Р 

Д В У Х  П О Д О П Е Ч Н Ы Х  Н А 

С У М М У 

0,5 млн. руб.
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Истории 
подопечных 

ГАЛИНА ВАСИЛЬЕВНА СМИРНОВА

ребенок войны

Галина Васильевна – журналист. Долгое время работала в редакции корреспондентом, 
потом перешла на лекционную работу. Преподавала и на пенсии обществознание и 
историю. Квартира, где живет Галина Васильевна, давно нуждалась в ремонте. Несколь-
ко лет назад пенсионерка, накопив немного денег, отремонтировала потолки, на этом 
средства кончились. Кроме старых отклеившихся обоев Галину Васильевну сильно бес-
покоили голуби. Они постоянно пачкали балкон и окна, в квартире регулярно появлялся 
неприятный запах. В ходе ремонта над балконом и окнами удалось установить специаль-
ные ограждения, которые отпугивают птиц. В комнатах поклеены свежие красивые обои,  
заменены плинтуса и разбитые стекла в окнах. Теперь в квартире Галины Васильевны 
очень чисто, аккуратно и тихо. А на балконе можно будет высадить цветы.

РЕМОНТ КВАРТИР ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ И БЛОКАДНИКОВ

ТАТЬЯНА НИКОЛАЕВНА НИКОЛАЕВА

ребенок войны

Татьяна Николаевна одинока, помочь ей, кроме нас, некому. Долгое время пенсионерке 
приходилось жить в тяжелых условиях: текущая сантехника, отклеившиеся обои, прот-
ечки, не закрывающиеся двери, рваный линолеум. Благодаря оперативной работе строи-
тельной бригады долгожданный и такой необходимый ремонт удалось завершить прямо 
перед новогодними праздниками. В небольшой квартире проведена покраска потолка 
на кухне и в коридоре. Постелен современный линолеум, обновлены обои, установлены 
новые светильники. В коридоре и комнате заменены двери, в ванной комнате – частично 
сантехника. Квартира засияла чистотой и уютом. Теперь Татьяна Николаевна может без 
ограничения пользоваться всеми благами цивилизации и приглашать гостей в дом без 
стеснения. 
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Средства по уходу
за лежачими больными

4.
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СРЕДСТВА ПО УХОДУ ЗА ЛЕЖАЧИМИ БОЛЬНЫМИ

Кому мы 
помогаем
Мы постоянно обеспечиваем современными 

средствами по уходу за лежачими больными 

пациентов отделений сестринского ухода и 

паллиативной помощи Городского гериатри-

ческого центра, Городской больницы №28 

(«Максимилиановской»), а также Психиатри-

ческой больницы №1 им. П.П. Кащенко, Психиа-

трической больницы св. Николая Чудотворца, 

Дружносельской психиатрической больницы.

Почему нужна 
помощь
Действующие в настоящий момент стандарты 

обеспечения гериатрических отделений не 

отражают реальной потребности тяжелых 

паллиативных больных в разнообразных 

средствах по уходу. Фактически, их требуется 

в разы больше, чем это предусмотрено нор-

мативами.

Какая помощь 
требуется
Постоянно и в больших количествах требуют-

ся подгузники, пенки для мытья проблемной 

кожи, специальные кремы для профилактики 

пролежней, заживляющие пластыри, одно-

разовые пеленки. Все эти средства делают 

уходовые процедуры более эффективным 

и менее травматичными. Также мы постоян-

но помогаем Городскому гериатрическому 

центру расходными материалами для ме-

дицинского оборудования, потребность в 

которых очень велика.
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СРЕДСТВА ПО УХОДУ ЗА ЛЕЖАЧИМИ БОЛЬНЫМИ

Оказанная 
помощь

Г О Р О Д С К О Й  Г Е Р И А Т Р И Ч Е С К И Й 

Ц Е Н Т Р

3,6  МЛН .  РУ Б .

Г О Р О Д С К А Я  Б О Л Ь Н И Ц А  №  2 8

( « М А К С И М И Л И А Н О В С К А Я » )

0,7  МЛН .  РУ Б .

П С И Х И А Т Р И Ч Е С К А Я 

Б О Л Ь Н И Ц А  №  1

И М .  П . П .  К А Щ Е Н К О

0,7  МЛН РУ Б .

П С И Х И А Т Р И Ч Е С К А Я 

Б О Л Ь Н И Ц А 

С В Я Т О Г О  Н И К О Л А Я 

Ч У Д О Т В О Р Ц А

1 ,0  МЛН. РУБ.

Д Р У Ж Н О С Е Л Ь С К А Я 

П С И Х И А Т Р И Ч Е С К А Я 

Б О Л Ь Н И Ц А 	

0,05  МЛН . РУ Б

И Т О Г О 6 ,0  МЛН .  РУ Б .
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Помощь пациентам 
социальных
и медицинских 
учреждений

5.
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Кому мы 
помогаем

В рамках этой программы мы помогаем опека-

емым фондом больницам в оснащении специ-

ализированным оборудованием для ухода и 

реабилитации пожилых пациентов.

Почему нужна 
помощь

Действующие на настоящий момент норма-

тивы оснащения медицинских учреждений не 

предусматривают приобретения больницами 

достаточного количества современного обо-

рудования, облегчающего уход за тяжелыми 

пациентами, а также их своевременную реа-

билитацию.

Какая помощь 
требуется

Наиболее востребованным является специ-

ализированное оборудование для мытья 

тяжелых больных, позволяющее проводить 

гигиенические процедуры так часто, как это 

необходимо. Специальный подъемник помо-

гает пересадить человека из кровати в специ-

альное кресло для мытья, перевезти в ванную 

комнату и тщательно  вымыть без дополни-

тельного перемещения. Для людей, которые 

могут передвигаться самостоятельно, но не 

могут долго стоять и опасаются падения, 

предусмотрены ванны с горизонтальной 

дверцей и сиденьем, которые мы также по-

ставляем в больницы. Прикроватные столики, 

вертикализаторы, специальные носилки и 

многое-многое другое делает жизнь бабушек 

и дедушек в больнице более комфортной и 

облегчает труд медицинского персонала, уха-

живающего за ними.

ПОМОЩЬ ПАЦИЕНТАМ СОЦИАЛЬНЫХ И МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ
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Оказанная 
помощь

Г О Р О Д С К О Й  Г Е Р И А Т Р И Ч Е С К И Й 

Ц Е Н Т Р
0,6 МЛН .  РУ Б .

Г О Р О Д С К А Я  Б О Л Ь Н И Ц А  №  2 8

( « М А К С И М И Л И А Н О В С К А Я » )
0,3  МЛН .  РУ Б .

П С И Х И А Т Р И Ч Е С К А Я 

Б О Л Ь Н И Ц А 

С В Я Т О Г О  Н И К О Л А Я 

Ч У Д О Т В О Р Ц А

0,8 МЛН. РУБ.

Д Р У Ж Н О С Е Л Ь С К А Я 

П С И Х И А Т Р И Ч Е С К А Я 

Б О Л Ь Н И Ц А 	

0,05  МЛН .  РУ Б

И Т О Г О 1 ,8  МЛН .  РУ Б .

ПОМОЩЬ ПАЦИЕНТАМ СОЦИАЛЬНЫХ И МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ
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Мероприятия
и специальные акции фонда

6.



25 ОТЧЕТ 2021 БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД ПОМОЩИ ПОЖИЛЫМ ЛЮДЯМ «ДОЛГО И СЧАСТЛИВО»

Оказанная 
помощь
Каждый год мы традиционно поздравляем 

подопечных нашего фонда с праздниками: 

Новым годом, Днем Победы, 23 февраля и 

8 марта и дарим подарки. А также, по мере 

возможностей, исполняем срочные просьбы и 

мечты наших подопечных

МЕРОПРИЯТИЯ И СПЕЦИАЛЬНЫЕ АКЦИИ ФОНДА

Новый год

В канун нового года силами петербуржцев 

было собрано 250 новогодних подарков для 

пожилых пациентов Максимилиановской 

больницы и 150 – для пациентов 

гериатрических отделений больницы им. 

П.П.Кащенко – с качественными футболками, 

уютными ночными рубашками, мягкими 

удобными халатами, носочками, полотенцами 

для душа. Атмосферу настоящего праздника 

усилил аромат мандаринов, апельсинов и 

бананов, ставших приятным дополнением 

к новогодним подаркам. Также в больницы 

передано более 500 упаковок пены для 

бритья, несколько сотен флаконов присыпок и 

станки для бритья, которых всегда не хватает. 

Для тех, кто живет самостоятельно и отмеча-

ет праздники дома, мы передали 300 больших 

гастрономических набора. В каждом подарке 

были не только продукты первой необходи-

мости, но и разнообразные вкусности, в част-

ности – настоящие деликатесы. И маленькие 

подарочки: хороший крем, красивые салфет-

ки к столу, нарядные свечи. 
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В 2021 году как никогда масштабными получились поздравления с Днем 

Победы. Наших дорогих бабушек и дедушек радовали разнообразными 

сюрпризами компания «Fazer», кондитерская «Север-Метрополь», сеть 

магазинов «ВкусВилл». Постоянные партнеры фонды передали пре-

красные наборы свежей зелени и овощей к праздничному столу, а также 

букеты ароматных роз. И мы очень рады, что смогли поздравить абсо-

лютно всех наших ветеранов и блокадников, и отметить вклад каждого 

в этот великий праздник. 

23 февраля / 8 марта

К 23 февраля и 8 марта силами друзей фонда было собрано 250 пода-

рочных наборов с самым необходимым для красоты и ухода (кремами, 

шампунями и бальзамами, декоративной косметикой, средствами для 

бритья). Мы с радостью поздравили с праздниками наших тетушек 

и дядюшек, которые очень ждали внимания. Вот что пишет одна из 

наших героинь, Тамара Самуиловна: «Очень благодарна вам за подарок 

к 8 марта – превосходный набор весьма кстати напоминает о женской 

сущности, особенно после 84 лет». 

МЕРОПРИЯТИЯ И СПЕЦИАЛЬНЫЕ АКЦИИ ФОНДА

День Победы
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Исполнение 
мечты
Осенью 2021 года к нам за помощью обратилась Валентина Михайлов-

на Полетаева. Она просила помощи с покупкой нового холодильника 

взамен сломавшегося. Решить проблему своими силами не получалось, 

пенсия целиком уходит на квартплату, продукты и многочисленные ле-

карства. Мы очень рады, что на просьбу о помощи откликнулся верный 

друг фонда. Новый замечательный холодильник приехал к Валентине 

Михайловне буквально через пару дней. Пенсионерка говорит, что это 

настоящее чудо. В Новый год она вошла с хорошим настроением и уве-

ренностью в то, что чудеса случаются.

У нашей подопечной – ветерана Великой Отечественной войны Таисии 

Николаевны Полевой – большая радость. Компания «Окна Петербурга» 

подарила и установила в ее квартире два отличных современных окна. 

Часть средств на окна собрали клиенты, затем компания удвоила сумму. 

Оба окна были заменены одним днем, несмотря на шум и пыль, Таисия 

Николаевна стойко пережила этот день и осталась очень довольна об-

новлениями!

МЕРОПРИЯТИЯ И СПЕЦИАЛЬНЫЕ АКЦИИ ФОНДА
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Волонтёры фонда 

7.
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Кто они – наши 
волонтёры?
Среди волонтёров фонда – совершенно 

разные люди: респектабельные владель-

цы собственного бизнеса и неформальные 

молодые ребята, студенты и многодетные 

матери, супружеские пары и пенсионеры. 

Всех их объединяет одно: желание помогать 

тем, кто нуждается в помощи. 

•	� Регулярно доставляют на дом подопеч-

ным продуктовые наборы и бытовую 

химию  

•	� Привозят подарки к праздникам тем по-

допечным, кто не может добраться до нас 

самостоятельно 

•	� Помогают с уборкой квартир, мойкой 

окон, мелким бытовым ремонтом

•	� Обучают бабушек и дедушек пользованию 

смартфонами и компьютерами

Что делают 
Волонтёры?

ВОЛОНТЁРЫ ФОНДА 
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Истории волонтёров

ИЛЬЯ КРАСИКОВ

Илья стал нашим помощником год назад. Первая же 
поездка по адресам стала для него большим открове-
нием. Будучи взрослым и состоявшимся человеком, он 
впервые близко столкнулся с повседневной жизнью 
пожилых людей. То, что он увидел, поразило его. Он 
одновременно проникся состраданием к бедственному 
положению некоторых подопечных фонда, и воодуше-
вился тем эмоциональным откликом, который получил от 
стариков. С тех пор Илья участвует во всех продуктовых 
развозках, в его маршрутной карте – 10-15 адресов, что 
очень много, если учесть, что адреса эти находятся в 
разных районах города, а один продуктовый набор от 
фонда весит 13 кг! Илья никогда не подходит к своим за-
даниям формально, всегда находит общий язык с бабуш-
ками и дедушками. Подопечные полюбили Илью, всегда 
ждут и принимают его с радостью и даже расстраивают-
ся, если вместо него приезжает другой волонтёр. Илья 
– отличный член команды, на которого всегда можно 
положиться!

АНАСТАСИЯ МИХАЙЛОВА

Анастасия пришла в фонд волонтёром в начале 
пандемии, когда необходимость в помощниках стояла 
очень остро: не только пожилые подопечные, но и 
молодые люди были напуганы, многие ушли на самоизо-
ляцию, не выходили из дома. В этот период Анастасия 
одна из немногих бесстрашно, но с соблюдением всех 
мер предосторожности, ездила по подопечным, разво-
зила продукты, была своеобразным проводником между 
стариками и внешним миром.

С тех пор Анастасия – неизменный помощник фонда, 
участвует во всех продуктовых развозках и всегда 
готова подхватить чье-то задание: если другой волонтёр 
заболел или у него случились непредвиденные обстоя-
тельства, Настя всегда выручит!

ВОЛОНТЁРЫ ФОНДА 

Кому помогли 
Волонтёры

ТАТЬЯНА ВИКТОРОВНА НОРЛАНДЕР

Татьяна Викторовна коренная ленинградка. Гумани-
тарное образование и среда, в которой она выросла, 
(бабушка, Зоя Константиновна, дружила с Виталием 
Бианки и Самуилом Маршаком) повлияли на мировоз-
зрение: наша героиня пишет прозу – городские повести, 
эссе о природе, стихи. «В последнее время пишу, в ос-
новном, белые стихи, с рифмой что-то не ладится. Очень 
люблю японские трехстишья», – делится Татьяна Викто-
ровна. Творчество помогает отвлекаться от жизненных 
обстоятельств: женщина одна растит сына-инвалида, 
пытается выкарабкаться из последствий обширного 
инфаркта. Она почти не выходит из дому из-за слабости 
и частых головокружений. Плохое самочувствие сказы-
вается на всем. Квартира этой маленькой семьи очень 
нуждалась в генеральной уборке. На помощь пришли 
Волонтёры фонда. Они вымыли окна, стены и пол, разо-
брали посуду, вынесли скопившийся за год мусор. Это 
лишь малая часть того, что требуется, но начало положе-
но, Татьяна Викторовна рада новому облику своей кухни 
и очень благодарна за помощь.
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Люди, которые нам помогали в 2021 году

АНАСТАСИЯ 

	АЛАДУШКИН АЛЕКСАНДР 

НИКОЛАЕВИЧ

	БОРИСОВ ДЕНИС ВЛАДИМИРОВИЧ

	БУБЕЛО ВЕРА КАЗИМИРОВНА

	БУРКОВА АННА ВЛАДИМИРОВНА

ВЕРА 

ГАДЕЛЬШИН ШАМИЛЬ РУСТАМОВИЧ

ГАФУРОВ НАИЛЬ РИМОВИЧ

	ГОРИНА ОЛЬГА АНАТОЛЬЕВНА 

ГРОМОВ ДМИТРИЙ АНАТОЛЬЕВИЧ

ДЕМЬЯНОВА ТАТЬЯНА СЕРГЕЕВНА

ЕВГЕНИЙ 

ЖУКОВ МАКСИМ ВЛАДИМИРОВИЧ

ЗАГОРСКИЙ АНТОН АЛЕКСАНДРОВИЧ

ЗУБОВА ЭВЕЛИНА АНАТОЛЬЕВНА

	ИГНАТОВ АНДРЕЙ БОРИСОВИЧ

ИСАЕВ АЛЕКСАНДР 

КВАШОНКИН ЮРИЙ БОРИСОВИЧ

КОРМИЛИЦИН НИКОЛАЙ ЮРЬЕВИЧ

КОТОВЕНКО НИКИТА ИГОРЕВИЧ

ЛЕВНЕВ ЛЕОНИД ВЛАДИМИРОВИЧ

	МЕЛИБОЕВ НУРИДДИН 

ХАБИБУЛЛОЕВИЧ

МИНГАЗОВ РЕНАТ ФАРХАТОВИЧ

МИХАЙЛОВ АЛЕКСЕЙ СЕРГЕЕВИЧ

ПАПУШИНА ЯНА ЕВГЕНЬЕВНА 

ПЛЕСОВСКИХ ЕВГЕНИЯ РОМАНОВНА

ПОПОВ МАКСИМ АЛЕКСАНДРОВИЧ

РЕВЗИН МИХАИЛ ИЛЬИЧ

СЕРЫХ ЮЛИЯ ВЛАДИМИРОВНА

ТИТОВ АНДРЕЙ СЕРГЕЕВИЧ

И МНОГИЕ, МНОГИЕ ДРУГИЕ.
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Организации, которые нам помогали в 2021 году

АНО «МИТ ФОР ЧЕРИТИ»  

АО  «БАРС» 

АО  «ПОЛИМЕТАЛЛ» 

АО АСЭ 

БФ «БЛАГОДАРЯ»  

БФ «ВКЛАД В БУДУЩЕЕ» 

БФ «ВРАЧЕБНОЕ БРАТСТВО» 

БФ «ДОБРЫЙ ГОРОД ПЕТЕРБУРГ» 

БФ «НУЖНА ПОМОЩЬ» 

ДОБРО MAIL .RU 

ООО «БОЛЛФИЛТЕР РУССЛАНД» 

СЕТЬ РЕСТОРАНОВ ТОКИО-CITY 

ООО  «ГАЗПРОМ ИНВЕСТ»  

ООО «ГИФТЕРИ.РУ» 

ООО «ИМУЩЕСТВЕННЫЙ КОМПЛЕКС» 

ООО «КМ-СТРОЙ» 

ООО «РУ КВАД КОД» 

ООО  «СЕЛЕРИТИ» 

ООО «СПАСИБО!» 

ООО  «Ф.О.Н.» 

ООО  «ФИЛЬТР СПБ» 

LAMODA 

ООО «ЦВС» 

ФОНД «КОД ДОБРА» 

ФОНД ПРЕЗИДЕНТСКИХ ГРАНТОВ 

ЧОУ ДПО «ЛИНГВОЭКСПЕРТ

РЕСТОРАН «КАЛИНКА МОЯ»
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Финансовый отчет

8.
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ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ

Доходы 

26  35 8  0 0 0  РУ Б .

Ч А С Т Н Ы Е  Д О Н О Р Ы 

1 0  470  0 0 0  РУ Б .

К О М М Е Р Ч Е С К И Е  К О М П А Н И И  	

8  678  0 0 0  РУ Б .

Б Л А Г О Т В О Р И Т Е Л Ь Н Ы Е  О Р Г А Н И З А Ц И И 	

4  8 4 8  0 0 0  РУ Б .

Г Р А Н Т Ы

2  362  0 0 0  РУ Б .
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Расходы

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ

Р А С Х О Д Ы  П О  П Р О Г Р А М М А М 	 21  014  0 0 0  РУ Б .

А Д Р Е С Н А Я  П О М О Щ Ь 	 10  595  0 0 0  РУ Б .

П Р О Д О В О Л Ь С Т В Е Н Н А Я  П О М О Щ Ь 	 2  120  0 0 0  РУ Б .

Р Е М О Н Т  К В А Р Т И Р  Д Л Я  В Е Т Е Р А Н О В  И  Б Л О К А Д Н И К О В 	 4 8 8  0 0 0  РУ Б .

С Р Е Д С Т В А  П О  У Х О Д У  З А  Л Е Ж А Ч И М И  Б О Л Ь Н Ы М И 6  026  0 0 0  РУ Б .

П О М О Щ Ь  П А Ц И Е Н Т А М  С О Ц И А Л Ь Н Ы Х  И  М Е Д И Ц И Н С К И Х 

У Ч Р Е Ж Д Е Н И Й 	

1  785  0 0 0  РУ Б .

А Д М И Н И С Т Р А Т И В Н Ы Е  Р А С Х О Д Ы 4  629  0 0 0  РУ Б .

25  6 43  0 0 0  РУ Б .


