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__________________________________________________________________________ 
Дорогие друзья! 

 
Благотворительный фонд помощи пожилым людям «Долго и счастливо» от всей души благодарит вас 
за участие и поддержку. Этой весной мы вместе с вами смогли оказать помощь: 
 39 подопечным фонда в оплате лекарств и средств реабилитации на сумму 3 711 720 рублей;  
 140 нуждающимся петербуржцам в обеспечении продуктами за счет гуманитарной и финансовой 

помощи друзей и партнеров фонда; 
 230 участников и детей войны, блокадников из Петербурга и Пскова получили праздничные 

гастрономические наборы на сумму 299 649 рублей; 
 пациентам Городского гериатрического центра на сумму 1 027 605 рублей; 
 пожилым пациентам Городской больницы № 28 («Максимилиановской») на сумму 163 000 рублей; 
 пациентам гериатрических отделений Психиатрической больницы № 1 им. П.П. Кащенко на сумму 

373 700 рублей. 
 
Позвольте рассказать подробнее о людях, жизнь которых изменилась в лучшую сторону благодаря вам. 

Девятнадцати подопечным фонда – Фариде Шаймардановне Шаймуратовой, 
Татьяне Анатольевне Дьяконовой, Брониславу Алексеевичу Цветкову, Галине Александровне 
Махиной, Сергею Владимировичу Базарнову, Галине Вениаминовне Подгайской, Татьяне 
Александровне Тимченко, Ольге Борисовне Подгорной, Александру Степановичу Ковалеву, Ларисе 
Григорьевне Романовой, Леониду Петровичу Касьянову, Валентине Николаевне Орловой, Светлане 
Николаевне Капалыгиной, Алексею Ивановичу Аношину, Ирине Георгиевне Гаделия, Галине 
Петровне Мальцевой, Анне Васильевне Сахаутдиновой, Татьяне Васильевне Герасимовой, Леониду 

Ильичу Соколову – переданы дорогостоящие препараты для 
поддерживающего лечения.  
Большую часть жизни Анна Васильевна прожила в Казахстане, где 
трудилась медсестрой в детском саду. После перестройки семья 

вернулась на родину предков – в поселок Середка Псковской области. Выйдя на пенсию, подопечная 
старалась еще какое-то время работать, но здоровье уже не позволяло. Многочисленные заболевания 
требуют постоянного приема лекарств, средств на которые хватает не всегда. Именно так случилось и 
сейчас. Мы очень рады, что смогли помочь нашей псковской подопечной, теперь, благодаря вашей 
помощи, ей станет жить чуть легче и проще.  
 
 

 

Восьми подопечным фонда – Марии Васильевне Воробьевой, Людмиле Александровне 
Кузнецовой, Айно Яковлевне Ахропотковой, Николаю Васильевичу Коценко, Лидии Ивановне 

Жбановой, Антонине Григорьевне Бикейкиной, Борису Петровичу Виноградову – переданы 
индивидуально подобранные цифровые слуховые аппараты.  
В свои 87 лет Лидия Ивановна не сидит на месте. Старается жить активно, 
в чем ей сильно мешает прогрессирующая потеря слуха. Подопечная уже 
опробовала бесплатные слуховые аппараты, но они, к сожалению, ей не 
подошли. С новыми аппаратами Лидия Ивановна разобралась 
удивительно быстро, пенсионерка даже не ожидала, что сразу будет так 
хорошо слышать. Спасибо за помощь, друзья! 

 
Трем подопечным фонда – Галине Александровне Ивановой, Вере Александровне 

Михиной, Людмиле Иосифовне Яковлевой, Валентине Никитичне Анисимовой – передан 
годовой запас препарата «Форстео» для курсового лечения тяжелого 
остеопороза. Мы очень рады, что благодаря вашей помощи нашим 
подопечным доступно самое современное лечение от этой опасной 
болезни. 
Людмила Иосифовна по профессии медсестра, работала в детской 
больнице в Москве, после переезда в Ленинград – в НИИ медицинского 
профиля. Многочисленные переломы преследуют женщину уже давно, но 
становиться лежачей больной она категорически не согласна. Ей надо 
обязательно быть в форме, чтобы по мере сил помогать своим близким: 



 

дочери, сражающейся с онкологическим заболеванием и внуку-школьнику. Благодаря вашей 
поддержке мы подарили надежду не только Людмиле Иосифовне, но и 
всей ее маленькой семье. 
 
Двум подопечным фонда – Татьяне Вениаминовне Ахремчик и Галине Васильевне 

Соловьевой переданы дорогостоящие средства реабилитации – аппараты 
для СИПАП – терапии, не включенные в перечень обязательных средств 
реабилитации.  
Несколько лет назад у Галины Васильевны выявили прогрессирующий 
надъядерный паралич. Ей подобрали терапию, которая помогает 
тормозить развитие болезни. Однако из-за тяжёлого апноэ сна 
заболевание усугубляется. Требовалась постоянная терапия СИПАП-
аппаратом, однако купить дорогостоящий прибор семья не в состоянии. Теперь, благодаря вашей 
помощи в жизни Галины Васильевны будет меньше страха, больше надежды, больше сил и радости.  

 
Семи подопечным фонда – Ирине Евгеньевне Чубуковой, Вере Ивановне Амелиной, 

Любови Николаевне Пичугиной, Светлане Ивановне и Андрею Борисовичу Лубоятниковым, Вере 

Федоровне Яковлевой, Евгении Григорьевне Палкиной – переданы дорогостоящие 
лекарства для курсового лечения заболеваний суставов.  
Последние несколько лет Андрей Борисович ходит, как он сам говорит, 
«на трех ногах», то есть с палочкой. Два инфаркта дали серьезные 
осложнения на суставы и сосуды. Работать или заниматься любимыми 
хобби наш герой не может, но все же надеется на улучшение здоровья. 
Препараты для курса дорогостоящих внутрисуставных инъекций, 
которые мы передали подопечному, могут сильно помочь ему. Спасибо, 
друзья! 

Программа продовольственной помощи 
Продолжается программа продовольственной помощи самым нуждающимся подопечным фонда., 
которую поддерживают наши постоянные партнеры: городские рестораны «Токио Сити», компании 
«АЛАДУШКИН Групп», Velle и «Дарница». Часть продуктов мы закупаем благодаря целевой финансовой 
помощи друзей фонда. Спасибо за постоянную поддержку! 
 
Программы помощи городским больницам.  
Для пациентов Городского Гериатрического центра регулярно закупаются самые необходимые в 
текущий момент медицинские расходные материалы, средства гигиены и ухода – подгузники, 
самоклеющиеся повязки и пластыри, другие важные вещи. Для пожилых пациентов 
Максимилиановской больницы передано моющее средство для очищения источенной кожи и 
расходные материалы для введения обезболивающих препаратов. Для пациентов гериатрических 
отделений Психиатрической больницы им. Кащенко поставлен большой запас подгузников и средств 
по уходу за лежачими больными. 
 
Помощь друзей и партнеров фонда 
Благодаря постоянной поддержке многочисленных друзей и партнеров фонда мы можем не только 
оказывать необходимую медицинскую и продуктовую помощь нашим бабушкам и дедушкам, но и 
дарить им хорошие подарки к праздникам, театральные билеты на лучшие городские спектакли и 
концерты, организовывать для них интересные экскурсии.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дорогие друзья! Мы бесконечно признательны вам за решение помогать простым людям, за внимание 
к каждому нашему герою. Огромное спасибо!  


